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TEMPS DE CAREME 
SUIVRE LA MESSE : 

 
 

ENTRÉE & SORTIE 
 

1. AVEC TOI, NOUS IRONS AU DESERT 
 

1. Seigneur, avec toi nous irons au désert, 
Poussés comme toi par l'Esprit. (bis) 
Et nous mangerons la parole de Dieu, 
et nous choisirons notre Dieu. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : 
Nous vivrons le désert avec toi ! 
 

2. Seigneur, nous irons au désert pour guérir, 
poussés comme toi par l'Esprit. (bis) 
Et tu ôteras de nos cœurs le péché, 
et tu guériras notre mal. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : 
Ô Vivant qui engendre la vie ! 
 

3. Seigneur, nous irons au désert pour prier, 
Poussés comme toi par l'Esprit. (bis) 
Et nous goûterons le silence de Dieu, 
Et nous renaîtrons dans la joie. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : 
Nous irons dans la force de Dieu ! 
 

4. Seigneur, nous irons au désert vers la croix, 
Poussés comme toi par l'Esprit. 
Et nous te suivrons au désert pas à pas, 
et nous porterons notre croix 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : 
Nous vivrons la folie de la Croix ! 
 

2. BENI SOIT DIEU LE PERE 
 

R. Béni soit Dieu le Père de Jésus le Seigneur,  
Qui a vaincu la mort. 
Criez de joie pour lui, il est votre salut, 
C´est lui le Roi de l´univers. 
 

1. Rejetez les ténèbres et venez à la lumière , 
Désirez sa Parole, elle vous donne le salut ! 
 

2. Approchez-vous de lui, Pierre d´angle de l´Église, 
Rejetée par les hommes, mais précieuse auprès de Dieu ! 
 

3. Vous êtes sa demeure, devenez pierres vivantes. 
Offrez par Jésus-Christ un sacrifice d´amour ! 
 

4. Vous, la race choisie, peuple saint, peuple de rois, 
Proclamez ses louanges, vous, le peuple consacré ! 
 

5. Aimez votre prochain, comme Dieu lui seul vous aime. 
Le Père nous a dit : ´Soyez saints comme je suis Saint´ ! 
 

3. CHANGEZ VOS CŒURS 
 

R. Changez vos cœurs, croyez à la Bonne Nouvelle !  
Changez de vie, croyez que Dieu vous aime ! 
 

1. « Je ne viens pas pour condamner le monde  
Je viens pour que le monde soit sauvé. » 

2. « Je ne viens pas pour les bien-portants ni pour les justes  
Je viens pour les malades, les pécheurs. » 
 

3. « Je ne viens pas pour juger les personnes  
Je viens pour leur donner la vie de Dieu. » 
 

4. « Je suis le Bon Pasteur, dit Jésus  
Je cherche la brebis égarée. » 
 

5. « Je suis la porte, dit Jésus  
Qui entrera par moi sera sauvé. » 
 

6. « Qui croit en moi à la vie éternelle  
Croyez en mes paroles et vous vivrez. » 
 

4. DIEU DE L’UNIVERS, DIEU SAINT 
 

R. Dieu de l’univers, Dieu saint !  
Du haut des cieux, regarde et vois ton peuple. 
Jamais plus nous n’irons loin de toi, fais-nous vivre 
Pour te chanter sans fin ! 
 

1. Nous étions dans la nuit, aveugles et asservis, 
Ta main nous libère. 
En prenant nos fardeaux, par la croix de ton Fils, 
Tu nous as sauvés. 
 

2. Seigneur, Dieu d’Abraham, Tu te révèles à nous. 
Tu crées une alliance, 
Tu nous donnes la vie, promesse du salut,  
Dans le Christ Jésus ! 
 

3. Seigneur, Dieu de Moïse, Tu dévoiles ton nom, 
Nous te rendons grâce. 
Tu es juste, Seigneur, vraiment pure est ta loi, 
Chemin du salut. 
 

4. Tu rejoins les petits, abaissé jusqu’à nous, 
Prenant nos faiblesses. 
Tu nous donnes de vivre, Fils enfin retrouvés, 
Dans la joie du Père. 
 

5. Dieu d’amour infini, Ton peuple rassemblé, Célèbre ta gloire. 
Tu te livres en nos mains, Donnant ta vie pour nous, 
Sois notre secours. 
 

5. DIEU NOTRE PERE 
 

1. Béni sois-tu Seigneur, Dieu de tendresse, Dieu de pitié, 
Dieu riche en grâce et fidélité, dont la colère ne dure pas ! 
Toi qui voulus créer à ton image l’homme comblé, 
Malgré sa chute, tu l’as aimé, de la poussière l’as relevé ! 
 

R. Dieu notre Père, Christ et Seigneur, 
Ô Esprit Saint, ton amour nous renouvelle ! 
Dieu qui se donne, vie de nos âmes, 
Nous te louons, gloire à toi dans tous les siècles ! 
 

2. Peuple choisi de Dieu, ouvre ton cœur, entends aujourd’hui 
Dieu qui t’appelle, ne tarde pas, viens vers l’eau vive étancher ta soif. 
Marche jusqu’au désert, viens, n’aie pas peur, mais suis ton Seigneur, 
Lui dont la grâce ne peut manquer, il veillera sur tous tes chemins. 
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3. Peuple du Dieu vivant, sèche tes larmes, oublie ton péché, 
Car ta misère, ton Dieu l’a vue, dans son amour, il t’a pardonné. 
Peuple garde la foi dans le Seigneur, ta force et ta paix. 
Lève les yeux, car viennent des jours où tu verras le désert fleurir. 
 

6. JE VOUS DONNERAI UN CŒUR NOUVEAU  
 

R. Je vous donnerai un cœur nouveau, 
Je mettrai en vous un esprit nouveau. 
J’ôterai de vous le cœur de pierre, 
Et vous donnerai un cœur de chair. 
 

1. Je répandrai sur vous une eau pure, 
De vos péchés je vous purifierai. 
Alors, je mettrai en vous mon Esprit 
Afin que vous marchiez selon mes lois. 
 

2. Je vous rassemblerai de tous pays 
Et vous ramènerai sur votre sol. 
Vous habiterez le pays de vos pères, 
Je serai, ô mon peuple, votre Dieu. 
 

3. Alors, les yeux des peuples s’ouvriront, 
Tous, ils sauront que je suis le Seigneur. 
C’est pour sanctifier mon nom que j’agis. 
Moi, le Seigneur, j’ai dit et je fais. 
 

7. Ô JESUS SAUVEUR 
 

R. Ô Jésus Sauveur, cœur brûlant d´amour, 
Nous te bénissons, toi la source de vie ! 
Gloire à toi, Seigneur, 
De ton sein jaillit le fleuve d´eau vive.  
 

1. Tu as pris nos pauvretés, Fils de Dieu, tu t´es livré. 
Si nous mourons, avec toi nous vivrons ! 
 

2. Sur la croix tu as versé, l´eau et le sang du salut. 
Qui boira l´eau de la vie, n´aura plus jamais soif.  
 

3. Tu es l´agneau immolé, crucifié pour nos péchés. 
De ton cœur blessé jaillit, Ton amour infini. 
 

4. Venez tous vous qui peinez, moi je vous soulagerai. 
Demeurez en mon amour, vous trouverez la paix. 
 

8. OUVRE MES YEUX, SEIGNEUR  
 

R. Ouvre mes yeux, Seigneur, fais que je voie ! 
Jésus Sauveur, je crois en toi ! 
Ouvre mes yeux, Seigneur, fais que je voie ! 
Ton amour me conduira. 
 

1. J’étais dans la nuit, dans la détresse et dans la mort. 
Du fond de l’abîme j’ai crié vers toi, Seigneur. 
Tu m’as délivré, tu m’as guéri, tu m’as sauvé, 
Mon âme est en paix, car tu m’aimes. 
 

2. Aux pauvres, aux petits, Dieu garde toujours son appui. 
Il guérit l’aveugle, à l’affligé il rend la joie. 
Lui qui a créé tout l’univers entend ma voix, 
Jamais il n’oublie ceux qu’il aime. 
 

3. Je veux te louer, Seigneur, Dieu de fidélité, 
Chanter ta bonté, te célébrer tant que je vis. 

J’ai confiance en toi, Seigneur, tu es toute ma joie, 
Je veux proclamer tes merveilles ! 
 

9. POUR QUE L’HOMME SOIT UN FILS 
 

Pour que l’homme soit un fils à son Image, 
Dieu l’a travaillé au Souffle de l’Esprit : 
Lorsque nous n’avions ni forme ni visage, 
Son Amour nous voyait libres comme Lui. 
 

Nous tenions de Dieu la Grâce de la vie, 
Nous l’avons tenue captive du péché : 
Haine et mort se sont liguées pour l’injustice 
Et la loi de tout amour fut délaissée. 
 

Quand ce fut le jour, et l’heure favorable, 
Dieu nous a donné Jésus, le Bien-Aimé : 
L’arbre de la Croix indique le passage 
Vers un monde où toute chose est consacrée. 
 

Qui prendra la route vers ces grands espaces ? 
Qui prendra Jésus pour Maître et pour Ami ? 
L’humble serviteur a la plus belle place ! 
Servir Dieu rend l’homme libre comme Lui. »  
 

10. POUR TOI, SEIGNEUR 
 

R. Pour toi, Seigneur, le chant de notre cœur, 
Tu es le Christ, l´Agneau vainqueur ! 
Les yeux fixés sur toi, en contemplant ta croix, 
Nous t´acclamons, Jésus sauveur ! 
 

1. Un chemin s´ouvre sous nos pas,   
Notre espérance en toi renaît, 
J´avancerai sans crainte devant toi, 
Dans la confiance et dans la paix ! 
 

2. Dans les épreuves et les combats, 
Dans les périls, gardons la foi ! 
En tout cela, nous sommes les vainqueurs 
Par Jésus Christ, notre Sauveur ! 
 

3. Inscris en nous la loi d´amour, 
En notre cœur la vérité ! 
Dans le secret, Seigneur, enseigne-nous. 
Que nous brûlions de charité ! 
 

11. SEIGNEUR, TU ES TOUTE MA JOIE  
 

R. Car ton amour jamais ne s'éloignera de moi (bis) 
 

1. Seigneur, tu es toute ma joie, je veux chanter pour toi, 
proclamer que tu es mon Roi, en toi Seigneur, j'ai mis ma foi. 
 

2. Dans ta bonté, tu m'as comblé, du mal et du péché 
Tu es venu me délivrer. Et par ta croix tu m'as sauvé. 
 

3. Seigneur mon âme a soif de toi, mon cœur bondit de joie 
quand j'entends le son de ta voix. De ton eau vive abreuve-moi. 
 

4. C'est toi que je veux adorer, vers ton cœur ô Jésus 
conduis mon âme dans la paix. Embrase-moi de charité. 
 

5. Sans fin, ô Dieu, sois magnifié. Partout j'annoncerai 
ta lumière et ta vérité. Reçois ma vie pour te louer. 
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12. SI TU SAVAIS LE DON DE DIEU 
 

R. Si tu savais le don de Dieu, qui est celui à qui tu parles, 
C’est toi qui l’en aurais prié, et de l’eau vive il t’aurait 
donné. 
 

1. Voici le temps de demander, de boire à la source de vie. 
L’eau vive coule de son côté, elle jaillit de son cœur 
transpercé. 
 

2. Oui, n’aie pas peur de t’approcher, le Seigneur t’aime, il 
te pardonne, 
Il n’est pas là pour condamner, mais pour nous apprendre à 
aimer. 
 

3. Oui, n’aie pas peur de recevoir, ton Dieu se donne tu 
peux le croire, 
Et il se livre dans l’hostie, il pourra transformer ta vie ! 
 

4. Oui, n’aie pas peur de le louer, ouvre ton cœur il l’emplira, 
Dieu a tout fait avec bonté, et il ne t’abandonnera jamais ! 
 

13. VENEZ, CHANTONS NOTRE DIEU 
 

R. Venez, chantons notre Dieu, Lui, le Roi des cieux, 
Il est venu pour sauver l’humanité et nous donner la vie. 
Exulte pour ton Roi, Jérusalem, danse de joie. 
 

1. Il est venu pour nous sauver du péché, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 
Oui par sa mort tous nous sommes libérés, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 
 

2. Oui tous ensemble rejetons notre péché, exulte … 
Dans sa bonté, tous nous sommes pardonnés, exulte … 
 

3. Le Roi de gloire nous a donné le salut, exulte … 
Sa majesté, nous pouvons la contempler, exulte … 
 

4. S’il est venu ce n’est pas pour nous juger, exulte … 
Mais seulement pour que nous soyons sauvés, exulte … 
 

5. Si nous croyons par lui nous sommes guéris, exulte … 
Oui, nous croyons que c’est lui le Pain de vie, exulte … 
 

6. Dieu parmi nous, c’est Jésus Emmanuel, exulte … 
Par son Esprit il est au milieu de nous, exulte … 
 

14. VIVONS EN ENFANTS DE LUMIERE 
 

1. L’heure est venue de sortir du sommeil !  
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose. 
 

R. Vivons en enfants de lumière, Sur les chemins où l’Esprit  
nous conduit : Que vive en nous le nom du Père ! 
 

2. L'heure est venue de lutter dans la nuit ! 
Voici le temps d'affronter l'Ennemi ! 
N'ayez pas peur face aux ténèbres. 
A l'horizon la croix se dresse.  
 

3. L’heure est venue de grandir dans la foi !  
Voici le temps de la faim, de la soif ! 
Gardez confiance, ouvrez le Livre.  

Voici le pain, voici l’eau vive ! 
4. L’heure est venue d’affermir votre cœur !  
Voici le temps d’espérer le Seigneur ! 
Il est tout près, il vous appelle.  
Il vous promet la vie nouvelle. 
 

15. VOUS QUI AVEZ SOIF 
 

R. Vous qui avez soif, venez à moi et buvez 
Car de mon cœur ouvert jaillira le fleuve qui donne la vie. (bis) 
 

1.  Que soient remplis d’allégresse les déserts, 
Que la steppe exulte et fleurisse, qu’elle se couvre de fleurs 
et soit en fête : La splendeur de Dieu lui est donnée. 
 

2. Affermissez les mains et les genoux affaiblis, 
Dites aux cœurs défaillants : soyez forts, ne craignez pas, 
voici votre Dieu. C’est lui qui vient vous sauver ! 
 

3. En ce jour-là s’ouvriront les yeux des aveugles, 
Les oreilles des sourds entendront ; alors le boiteux bondira 
comme un cerf, et le muet criera de joie. 
 

4. Ce jour-là dans le désert les eaux jailliront, 
Et les torrents dans la steppe. La terre brûlée deviendra un 
verger, le pays de la soif un jardin. 
 

5. Dieu tracera un chemin, une voie sacrée ; 
Les insensés n’y passeront pas. Tous les rachetés du 
Seigneur y marcheront, Dieu lui-même les conduira. 
 

OFFERTOIRE – COMMUNION – MÉDITATION 
 

16. ADORONS LE CORPS DU CHRIST  
 

1. Adorons le corps du Christ, livré pour les pécheurs, 
Approchons-nous de la source, qui jaillit du cœur, 
Transpercé par une lance, en signe d’amour. 
Adorons le corps très saint du Christ, l’Agneau de Dieu. 
 

2. Celui qui nous a aimés, s’offre à nous dans le pain. 
Il est venu nous sauver, celui qui, sur la croix, 
Eut si grand’soif des pécheurs, qu’il étendit les bras, 
Pour que soit brisée la mort, et l’homme libéré. 
 

3. Mon corps est la nourriture, et mon sang la boisson 
Qu’il vous faut manger, et boire pour avoir la vie. 
Laissez-moi brûler vos cœurs, au feu de mon amour, 
Moi, je vous consolerai, et je vous guérirai. 
 

4. Qu’à jamais soit glorifié, le Père tout-puissant, 
Par son Fils, le Bien-Aimé, qui nous a rachetés, 
Dans l’Esprit qui les unit, et qu’il nous a donné, 
Dieu vivant et véritable, pour l’éternité. 
 

17. APPROCHONS-NOUS DE LA TABLE  
 

1. Approchons-nous de la table,  
Où le Christ va s'offrir parmi nous. 
Offrons-lui ce que nous sommes 
Car le Christ va nous transformer en lui 
 

2. Voici l'admirable échange 
Où le christ prend sur lui nos péchés. 
Mettons-nous en sa présence, 
Il nous revêt de sa divinité 
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3. Père, nous te rendons grâce 
Pour ton Fils, Jésus Christ le Seigneur. 
Par ton Esprit de puissance, 
Rends-nous dignes de vivre de tes dons. 
 

18. ÂME DU CHRIST 
 

Âme du Christ, sanctifie-moi,  
Corps du Christ, sauve-moi, 
Sang du Christ, enivre-moi,  
Eau du côté du Christ, lave-moi. 
Passion du Christ, fortifie-moi.  
Ô bon Jésus, exauce-moi. 
Dans tes blessures, cache-moi.  
Ne permets pas que je sois séparé de toi. 
De l’ennemi, défends-moi. 
À ma mort, appelle-moi. 
Ordonne-moi de venir à toi  
Pour qu’avec tes saints je te loue 
Dans les siècles des siècles, ainsi soit-il. 
 

19. DIEU A TANT AIME LE MONDE 
 

R . Dieu a tant aimé le monde 
Qu’il nous a donné son Fils, 
Non pour juger, mais sauver le monde ; 
Qui croit en lui recevra la vie. 
 

1. Je suis le pain de vie, 
Qui mangera de ce pain vivra à jamais. 
Qui mange ma chair et boit mon sang 
Demeure en moi et moi en lui. 
 

2. Je suis la lumière du monde, 
Qui me suit ne marchera pas dans les ténèbres, 
Mais aura la lumière de la vie. 
Pour moi témoigne le Père qui m’a envoyé. 
 

3. Je suis le Fils de Dieu, 
Les œuvres que je fais au nom de mon Père  
témoignent de moi. 
Croyez en ces œuvres, afin de reconnaître 
Que le Père est en moi et moi dans le Père. 
 

4. Je suis la résurrection 
Qui croit en moi, même s’il meurt, vivra, 
Et quiconque vit et croit en moi, 
Celui-là ne mourra jamais. 
 

20. GOUTEZ ET VOYEZ, COMME EST BON LE SEIGNEUR  
 

R. Goûtez et voyez, comme est bon le Seigneur  
La table vous est servie, recevez le pain de vie 
 

1. Le Seigneur est tendresse et pardon, 
Que vos cœurs et vos chants le célèbrent ! 
Bénissez le Seigneur en tout temps, 
Sa louange sans cesse à vos lèvres. 
 

2. Tressaillez ! Le Seigneur vous attend, 
Il entend ses enfants qui l’appellent. 
Suppliez le Seigneur en tout temps, 
Rien ne manque à tous ceux qui le cherchent. 
 

3. Au désert, il vous ouvre un torrent, 
Il envoie sa Parole sur terre. 
Écoutez le Seigneur en tout temps, 
La fraîcheur de son puits désaltère. 
 

4. Exaltez tous ensemble son Nom, 
Tous ensemble chantons ses merveilles. 
Proclamez le Seigneur en tout temps, 
Sa Parole au matin vous réveille. 
 

5. Il vous donne la fleur du froment, 
Il vous offre le pain de lumière. 
Recevez le Seigneur en tout temps, 
Et la paix gagnera les frontières. 
 

6. Accueillez le Soleil des vivants, 
Jésus-Christ vous revêt de sa gloire. 
Rayonnez le Seigneur en tout temps, 
Sa clarté transfigure l’histoire. 
 

21. GRAIN DE BLE  
 

1. Grain de blé qui tombe en terre, si tu ne meurs pas, 
Tu resteras solitaire, ne germeras pas. 
 

2. Qui à Jésus s'abandonne, trouve la vraie vie. 
Heureux l'homme qui se donne, il sera béni. 
  

22. JESUS TOI QUI A PROMIS 
 

1. Jésus, Toi qui a promis d’envoyer l’Esprit  
à ceux qui te prient, 
 

R. Ô Dieu, pour porter au monde ton feu,  
voici l’offrande de nos vies. 
 

2. Jésus Toi qui accomplis le Don de l’Esprit,  
en donnant ta vie, 
 

3. Jésus, Toi qui multiplies les fruits de l’Esprit,  
jusqu’à l’infini, 
 

23. JESUS LE CHRIST, LUMIERE INTERIEURE  
 

Jésus le Christ, lumière intérieure, 
ne laisse pas mes ténèbres me parler. 
Jésus le Christ, lumière intérieure, 
donne-moi d'accueillir ton amour. 
 

24. JE VOUS AIME, O MON DIEU  
 

R. Je vous aime, ô mon Dieu, 
Et mon seul désir est de vous aimer, 
De vous aimer jusqu’au dernier soupir de ma vie, 
Jusqu’au dernier soupir de ma vie. 
 

1. Ô Dieu saint, tu as fait de mon cœur 
Le ciel de ta demeure, un temple sacré ! 
Père, Fils et Saint-Esprit, 
Ton amour est pour moi le plus grand des trésors ! 
 

2. Nous portons le nom de « fils de Dieu » 
Car nous avons un Père qui veille sur nous. 
Montrons-nous dignes de lui, 
Il a livré son Fils, offrons-lui notre amour ! 
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3. Ô mon Dieu, ton amour est si bon, 
Lui qui remplit notre âme, notre seule joie ! 
Quel bonheur que de t’aimer, 
Nous sommes si petits, et tu nous vois si grands ! 
 

25. LAISSEZ-VOUS CONSUMER 
 

R. Laissez-vous consumer 
Par le feu de l’amour de mon cœur. 
Depuis l’aube des temps, 
Je veux habiter au creux de vos vies. 
 

1. Je suis venu allumer un feu sur terre, 
Comme je voudrais qu’il soit déjà allumé ! 
Laissez-vous brûler par ma charité ! 
 

2. Voyez mon cœur qui a tant aimé les hommes, 
Et qui, en retour, n’a reçu que du mépris. 
Laissez-vous aimer par mon cœur brûlant ! 
 

3. Prenez mon Corps et buvez à ce calice. 
Depuis si longtemps, j’ai désiré ce moment… 
Laissez-moi venir demeurer en vous ! 
 

4. N’écoutez pas votre cœur qui vous condamne, 
Mon amour pour vous est plus grand que vos péchés. 
Laissez mon Esprit purifier vos vies ! 
 

5. Ma Croix dressée est un signe pour le monde. 
Voici l’étendard, il conduit vers le salut. 
Laissez-vous guider vers la sainteté ! 
 

6. Je suis venu pour vous donner la Victoire, 
J’ai vaincu la mort. Ayez foi, ne craignez pas, 
Exultez de joie pour l’éternité ! 
 

26. Ô DIEU, JE TE CHERCHE 
 

R. Ô Dieu, je te cherche, toi, mon Dieu. 
Altéré, sans eau, tout mon être te désire. 
Ô Dieu, je te cherche, toi mon Dieu, 
Dans ton temple saint, je contemplerai ta gloire. 
Ton amour Seigneur vaut mieux que la vie, 
Sans fin je le chanterai. (bis) 
 

1. Je veux te bénir en ma vie, 
A ton Nom, élever les mains. 
Dans la joie, je chanterai ta louange, 
Car mon âme est comblée de ton amour. 
 

2. Je me souviens de toi la nuit, 
Et je reste des heures à te parler. 
Ô Seigneur, je jubile en ta présence, 
Mon Sauveur, mon secours et mon soutien. 
 

27. Ô DIEU SAINT, O DIEU FORT, O DIEU IMMORTEL  
 

R. Ô Dieu Saint, Ô Dieu fort, Ô Dieu immortel,  
Aie pitié de nous. 
 

1. Ô toi le longanime qui fais sans fin miséricorde, 
Fais-nous grâce en ton amour, en ta tendresse, guéris-nous. 
 

2. Nous n´avons porté ni le poids du jour ni la brûlure du soleil, 
A la onzième heure, nous venons à toi, 

Sauve nous, prends pitié de nous. 
3. Qui nous rendra la beauté du premier jour 
Où tu nous façonnas à ton image ? 
Toi le créateur de l´Eglise, sauve-nous. 
 

4. Nous avons péché contre le ciel et contre toi, 
Et comme le prodigue nous te supplions, 
En ton pardon, accueille-nous. 
 

5. Ô Christ, ne nous laisse pas engloutir par les enfers, 
De ta chair et de ton sang, souviens-toi, 
Ils ont nourri nos âmes et nos corps. 
 

6. J´ai entendu ta grâce dire aux païens : 
Frappez et l´on vous ouvrira, 
Comme la pécheresse et le publicain, vers toi, je supplie. 
 

7. Nous nous prosternons devant ta croix glorieuse, 
Nous implorons ô Christ le pardon de nos péchés. 
Tu as tout rempli de joie, ô notre Sauveur, en sauvant le monde. 
 

8. Gloire au père tout puissant, 
Gloire à son Fils Jésus-Christ, le sauveur, 
Gloire à l´Esprit, le Consolateur. 
 

28. PERE SAINT 
 

1. Père Saint, vois ton peuple qui t’offre 
Ces présents que tu lui as donnés, 
Dans la joie et dans l’action de grâce 
Pour ton immense bonté. 
 

2. Ce pain, ce vin, que ta main nous donne, 
Père Saint, Dieu, Source de tous biens 
Par l’Esprit, pour nous tu les transformes, 
En sacrement du Salut. 
 

3. Qu’il est grand ô Seigneur ce mystère 
Qui nous rend dignes de vivre en toi. 
Prends nos vies et reçois nos louanges, 
Comme une offrande d’amour. 
 

29. PERE, SEIGNEUR DU CIEL ET DE LA TERRE  
 

R. Père, Seigneur du ciel et de la terre, 
Père, je proclame ta louange. 
 

1. Ce que tu as caché aux sages, et aux savants, 
Père, tu l’as révélé aux tout-petits, selon ton plaisir. 
 

2. Oui, bienheureux les yeux qui voient, ce que vous voyez. 
Bien des rois et des prophètes auraient voulu voir, 
Ce que vous voyez. 
 

3. Venez à moi, vous qui ployez, sous le fardeau 
Et je vous soulagerai car je suis doux, et humble de cœur. 
 

30. PRENEZ ET MANGEZ 
 

R. Prenez et mangez, ceci est mon corps, 
Prenez et buvez, voici mon sang ! Ouvrez vos cœurs ! 
Vous ne serez plus jamais seuls :  
Je vous donne ma vie. 
 

1. Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 
Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit. 
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Comme Dieu mon Père, ainsi je vous ai aimés. 
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie ! 
 

2. Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit. 
Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi. 
Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit, 
Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis ! 
 

3. Je vous enverrai l’Esprit Saint, le Paraclet. 
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 
Cherchez, vous trouverez. Demandez, vous obtiendrez, 
Afin que le Père soit glorifié en vous !  
 

31. PUISQUE TU FAIS MISERICORDE  
 

R. Puisque tu fais miséricorde, 
Puisque nos vies sont devant toi, 
Puisque tu as versé ton sang pour nous, 
Seigneur Jésus pardonne-nous (exauce-nous). 
 

1. Des profondeurs Seigneur, je crie vers Toi, 
Seigneur écoute mon cri d'appel ; 
Que ton oreille ne se ferme pas, 
Entends la plainte de ma prière. 
 

2. Si Tu retiens les fautes contre nous, 
Qui dans ce monde subsistera ? 
Mais le pardon se trouve près de Toi ; 
Que nos cœurs s'ouvrent à ta grandeur ! 
 

3. De tout mon Coeur j'espère le Seigneur, 
Et sa parole de vérité. 
Plus qu'un veilleur n'attend le jour nouveau, 
Ô toi, mon peuple, attends ton Dieu. 
 

4. Près du Seigneur se trouve le salut 
Et l'abondance de son pardon. 
C'est Lui qui crée, qui sauve et qui guérit, 
Car sa puissance est sans mesure. 
 

32. REGARDE ET REPONDS-MOI  
 

1. Regarde et réponds-moi, Seigneur mon Dieu, 
Illumine mes yeux.  
Que dans la mort et le péché, je ne vienne à tomber. 
 

2. Que l’adversaire ne puisse dire : 
“Je l’emporte sur lui”. 
Que l’oppresseur ne puisse exulter, à me voir chanceler. 
 

3. En ton amour, je me confie. 
Mon cœur est plein de joie. 
En ton salut, je veux chanter, et louer ton saint nom. 
 

33. SAUVE-MOI, JESUS CHRIST  
 

1. Sauve-moi, Jésus Christ ! Crée en moi un cœur pur, 
Lave-moi, je t’en prie, de tout péché. 
Sauve-moi, ô mon Dieu, que mon cœur soit pour toi, 
Un rayon de ta joie, et de ta paix. 
 

R. Jésus, Fils de Dieu, Agneau immolé, 
Ton amour infini, me comble de ta vie. 
Jésus, Dieu sauveur, Messie rédempteur, 
Tu as inscrit mon nom, dans la splendeur du ciel ! 

2. Sauve-moi, Jésus Christ ! Guéris-moi, de mes peurs, 
Guide-moi, dans ma nuit, je te suivrai. 
Sauve-moi, Fils de Dieu, brûle-moi par ton feu, 
Fortifie mon esprit, je te louerai. 
 

3. Sauve-moi, Jésus Christ ! Prends mon cœur, mon esprit. 
Remplis-moi de tes dons, pour te servir. /R 
 

34. SEIGNEUR MON SECOURS 
 

R. Seigneur mon secours, en toi seul mon bonheur, 
Ma vie repose entre tes mains. (bis) 
 

1. J’élève les yeux au loin, d’où me vient le secours. 
Le secours me vient de Dieu, de Dieu seul. 
 

2. Ton pied ne chancellera, il veille sur tes pas. 
Il ne dort ni ne sommeille, ton gardien. 
 

3. Le soleil ne t’atteindra, ni la lune en la nuit. 
Le Seigneur est ton gardien, ton abri. 
 

4. Au départ et au retour, il gardera ton âme. 
A jamais le Seigneur veille sur toi. 
 

35. VERS TOI, J’ELEVE MON AME 
 

R. Vers toi j´élève mon âme, je t´ouvre mon cœur, 
Seigneur, garde-moi ! 
Je veux me confier en toi, marcher dans tes voies. 
Seigneur, sauve-moi ! 
 

1. Seigneur, Dieu de mon salut, 
C´est toi que j´attends, le jour et la nuit ! 
Mon Dieu, souviens-toi de moi, 
Ta miséricorde est toute ma joie ! 
 

2. Rappelle-toi ton amour, 
Il est de toujours, ô Dieu de bonté ! 
Pardonne-moi mon péché, 
Et fais-moi marcher dans la vérité. 
 

3. Enseigne-moi tes chemins, 
Je suis un pécheur, montre-moi tes voies ! 
Apprends-moi comment marcher, 
Comment t´adorer sur tous tes sentiers. 
 

4. Mon âme attend le Seigneur : 
Je veux habiter la maison de Dieu ! 
Je lève les yeux vers toi, 
Tourne-toi vers moi, je m´abrite en toi ! 
 

ESPRIT SAINT 
 

36. ESPRIT DE LUMIERE, ESPRIT CREATEUR 
 

1. Viens Esprit du Dieu vivant, 
Renouvelle tes enfants, 
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 
Dans nos cœurs, répands tes dons, 
Sur nos lèvres inspire un chant, 
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 
 

R. Esprit de lumière, Esprit Créateur, 
Restaure en nous la joie, le feu, l’Espérance. 
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Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, 
Pour témoigner de ton amour immense. 
 

2. Fortifie nos corps blessés, 
Lave-nous de tout péché, 
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 
Fais nous rechercher la paix, 
Désirer la sainteté, 
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 
 

Pont : 
Veni Sancte Spiritus, Veni Sancte Spiritus (bis) 
 

3. Donne-nous la charité 
Pour aimer en vérité, 
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 
Nous accueillons ta clarté 
Pour grandir en liberté, 
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 
 

37. VIENS, ESPRIT DE SAINTETE, VIENS, ESPRIT DE LUMIERE 
 

R. Viens, Esprit de sainteté, Viens, Esprit de lumière, 
Viens, Esprit de feu, Viens nous embraser. 
 

1. Viens, Esprit du Père, Sois la lumière, 
Fais jaillir des cieux, Ta splendeur de gloire. 
 

2. Viens, onction céleste, Source d’eau vive, 
Affermis nos cœurs, et guéris nos corps. 
 

3. Esprit d’allégresse, joie de l’Église, 
Fais jaillir des cœurs, le chant de l’Agneau. 
 

4. Fais-nous reconnaître, l’amour du Père, 
Et révèle-nous, la face du Christ. 
 

5. Feu qui illumines, souffle de Vie, 
Par toi resplendit, la croix du Seigneur. 
 

6. Témoin véridique, Tu nous entraînes 
À proclamer : Christ est ressuscité ! 
 

38. VIENS, SOUFFLE DE DIEU 
 

1. Viens, Souffle de Dieu, viens ! Viens, hôte très doux. 
Viens, Souffle de Dieu, viens ! Sonde-nous, scrute-nous. 
 

R. Éclaire-nous, Esprit de Dieu, que brille la vérité. 
Inonde-nous de ta clarté, viens nous transformer. 
Esprit de Dieu, viens en nos cœurs ! (bis) 
 

2. Viens, Souffle de Dieu, viens ! Viens, Maître, en nos cœurs. 
Viens, Souffle de Dieu, viens ! Guide-nous, conduis-nous. 
 

3. Viens, Souffle de Dieu, viens ! Viens, flamme d’amour. 
Viens, Souffle de Dieu, viens ! Brûle-nous de ton feu ! 
 

MARIE – JOSEPH – SAINTS 
 

39. AVE MARIA, SOIS NOTRE SECOURS 
 

R. Ave Maria, sois notre secours, 
Entends nos prières, et prie Dieu pour nous. 
 

1. Toi, notre Mère, prends-nous par la main, 
Montre-nous la route, qui conduit vers Dieu. 

 

2. Comblée de grâce, Fille de Sion, 
Choisie par le Père, tu lui as dit oui. 
 

3. Arche d’alliance, tu as cru en Dieu, 
Fais que sa Parole prenne chair en nous. 
 

4. Espoir des hommes, reste auprès de nous, 
Apprends-nous à vivre unis à ton Fils. 
 

5. Mère très sainte, abri des pécheurs, 
Conduis vers le Père ceux qui crient vers toi. 
 

40. AVE, REGINA CÆLORUM 
 

Ave, Regína cælórum, ave, Dómina Angelórum, 
Sálve rádix, sálve, pórta, ex qua múndo lux est órta. 
 

Gáude, Vírgo gloriósa, super ómnes speciósa ; 
Vále, o valde decóra, et pro nóbis Christum exóra 
 

41. LA PREMIERE EN CHEMIN 
 

1. La première en chemin, Marie tu nous entraines 
A risquer notre “oui” aux imprévus de Dieu 
Et voici qu’est semé en l’argile incertaine 
De notre humanité, Jésus Christ, Fils de Dieu 
Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de foi 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu 
 

2. La première en chemin, en hâte, tu t’élances, 
Prophète de celui qui a pris corps en toi. 
La Parole a surgi, tu es sa résonance 
Et tu franchis des monts pour en porter la voix. 
Marche avec nous, Marie, aux chemins de l’annonce, 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 
 

3. La première en chemin pour suivre au Golgotha 
Le Fils de ton amour que tous ont condamné, 
Tu te tiens là, debout, au plus près de la croix, 
Pour recueillir la vie de son cœur transpercé. 
Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de croix, 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 
 

4. La première en chemin avec l’Église en marche, 
Dès les commencements, tu appelles l’Esprit ! 
En ce monde aujourd’hui, assure notre marche ; 
Que grandisse le corps de ton Fils Jésus Christ ! 
Marche avec nous, Marie, aux chemins de ce monde, 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 
 

42. REGARDE L’ETOILE 
 

1. Si le vent des tentations s’élève, 
Si tu heurtes le rocher des épreuves. 
Si les flots de l’ambition t’entraînent, 
Si l’orage des passions se déchaîne : 
 

R. Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Si tu la suis, tu ne crains rien ! 
Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Elle te conduit sur le chemin ! 
 

2. Dans l’angoisse et les périls, le doute, 
Quand la nuit du désespoir te recouvre. 
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Si devant la gravité de tes fautes 
La pensée du jugement te tourmente : 
 

3. Si ton âme est envahie de colère, 
Jalousie et trahison te submergent. 
Si ton cœur est englouti dans le gouffre, 
Emporté par les courants de tristesse : 
 

4. Elle se lève sur la mer, elle éclaire, 
Son éclat et ses rayons illuminent. 
Sa lumière resplendit sur la terre, 
Dans les cieux et jusqu’au fond des abîmes. 
 

43. SALVE REGINA 
 

Salve, Regina, mater misericordiæ.  
Vita, dulcedo et spes nostra, salve. 
Ad te clamamus, exsules filii Hevæ. 
Ad te suspiramus, gementes et flentes  
in hac lacrimarum valle. 
 

Eia ergo, Advocata nostra,  
illos tuos misericordes oculos  
ad nos converte. 
 

Et Jesum, benedictum fructum ventris tui,  
nobis post hoc exilium ostende. 
O clemens, o pia, o dulcis Virgo Maria ! Amen 
 

44. SOUS TON VOILE DE TENDRESSE  
 

1. Sous ton voile de tendresse, nous nous réfugions. 
Prends-nous dans ton cœur de mère 
Où nous revivrons. 
Marie, Mère du Sauveur, nous te bénissons. 
 

R. Marie, notre mère, garde-nous dans la paix. 
Refuge des pécheurs, protège tes enfants. 
 

2. Quand nous sommes dans l’épreuve, 
Viens nous visiter. 
De tous les dangers du monde, viens nous délivrer. 
Marie, Mère du Sauveur, prends-nous en pitié. 
 

3. Marie, Vierge immaculée, apprends-nous à prier. 
Que demeurent dans nos cœurs, Le silence et la paix. 
Marie, Mère du Sauveur, Veille à nos côtés. 
 

45. DIEU T’A CHOISI QUE DIEU SOIT BENI – (SAINT JOSEPH) 
 

Dieu t’a choisi, que Dieu soit béni !  
Fils de David, époux de Marie. 
Entre tes mains, le Christ enfant a remis sa vie. 
 

1. Homme d’espérance, à toi vient la Promesse, 
sur l’heure accomplie quand tu reçois le Messie ! 
 

2. Tu te tiens dans l’ombre, à toi vient la lumière 
du fond de la nuit jusqu’à ton cœur ébloui ! 
3. Homme doux et chaste, chez toi l’Amour demeure. 
La main dans ta main, il va se mettre en chemin. 
 

46. SAINT JOSEPH, HOMME DE SILENCE 
 

1. Saint Joseph, homme de silence, 
Dans la nuit, tu reçois les appels du Seigneur : 

« Ne crains pas de prendre chez toi Marie, 
Car l’Enfant en elle, vient de l’Esprit Saint » 
 

2. Saint Joseph, homme de confiance, 
Par la foi et l’amour, de l’épé m’as protégé, 
Puis au temple saint, tu m’avais offert, 
Tu as su veiller à ma tendre enfance. 
 

3. Saint Joseph, visage de mon Père, 
Tu m’apprends ton travail de charpentier 
Le labeur du quotidien de l’homme, 
En force et sagesse, as fait grandir mon coeur. 
 

4. Saint Joseph, homme juste et humble, 
Dans la Gloire de mon Père, tu m’as précédé, 
Tu continueras à garder l’Eglise, 
Pour que mes amis parviennent jusqu’au Ciel. 
 

Final : Saint Joseph, Saint Joseph, 
Veille sur tous tes enfants ! 
Nous te confions Ô père, 
Nos familles, nos amis, 
Ceux qui peinent et souffrent en notre terre. 
Nous avons confiance Ô père, 
Puisque Jésus… ne peut rien te refuser. 
 

47. NOUS T’ACCLAMONS, O CHRIST 
 

R. Nous t’acclamons, ô Christ, Agneau de Dieu, 
Pour tes saints martyrs, confesseurs de la foi. 
En eux, tu resplendis, comme la lumière dans la nuit ! 
 

1. Nous te bénissons, Seigneur, notre Dieu, 
Pour le témoignage de tes saints martyrs. 
Tu as déposé en eux le feu de ta lumière 
Et ils n’ont pas voulu rester sous le boisseau. 
 

2. Tu as enduré pour nous les insultes de la passion, 
Les martyrs avec toi ont combattu le bon combat. 
Et c’est l’Esprit du Père qui a parlé en eux 
Lorsqu’ils furent livrés aux tribunaux des hommes. 
 

3. Ta vie, nul ne la prend, mais c’est toi qui la donnes, 
Tes amis n’ont pas craint ceux qui ont tué leur corps. 
Ils ont plongé leur âme dans le feu de ton Cœur 
Et ils ont pardonné à leurs bourreaux. 
 

4. Tu n’as pas refusé la coupe que te présentait le Père 
Et tes saints ont voulu boire à ce même calice. 
Ils ont reçu le baptême dont tu as été baptisé. 
Ils siègent près de toi dans le royaume des cieux. 
 

5. Tu es l’Agneau vainqueur qui trône dans la gloire, 
Et voici que s’avance la foule immense des témoins. 
Les palmes à la main, ils chantent ta louange, 
Eux qui ont blanchi leur robe dans ton précieux sang. 

 
 
 
 
 
 
Feuille des chants en ligne :  

 

Pa
ro

is
se

 S
ai

n
t-

Jo
se

p
h

 A
rt

is
an

 –
 A

n
n

ée
 A

 -
 2

0
2

6
 


